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Bodenturnen

Liebe Kinder,
liebe Eltern!

Ab Dienstag, 02.05.23 — von 17.00 — 18.00 Uhr

starte ich mit einer ,neuen® Turnstunde
,Bodenturnen fur Kinder - ab 6. Jahre*“

In dieser Stunde wird der Schwerpunkt auf Bewegung, Balance
und die Kraftigung der Muskulatur gelegt. Es werden Ubungen
wie z. B. Rad schlagen, Flugrolle und Handstand erlernt.

Wenn lhr Interesse habt, schaut einfach vorbei

Eure

Ulli

\"/orsitzender: Stefan Germershausen, Kinsfeld 1, 86934 Reichling, Tel. 08194/9329161 info@sv-reichling.de
Ubungsleiterin: Ulrike Schwab, St.-Nikolaus-Str. 36, 86934 Reichling, Tel. 08194/999569, schwab.walter@gmx.de



