1. Karate-Dojo Altenstadt/Obb. e.V. - Dojo-Meisterschaft 2023

Nach nunmehr fast 4 Jahren Pause fand letzten Freitag (24.03.2023) in Reichling wieder einmal
unsere Dojo-Meisterschaft statt.

In diesem Jahr traten 42 Vereinsmitglieder an, um sich in insgesamt 4 Wettkampfen zu messen: Kata
Unterstufe / Oberstufe, Kumite U15 / (junge) Erwachsene.

In den Kata-Runden wurde dieses Mal nach Punktesystem gewertet: 5 Kampfrichter geben eine
Wertung ab, die Summe daraus bildet das jeweilige Ergebnis. Beim Kumite gab es das bereits
bekannte KO-System.

Nach der Auslosung der Startreihenfolge und einem kurzen Aufwarmen konnten wir dann piinktlich
starten. Zunachst erfolgte die Karate-eigene BegriiRung aller Mitwirkenden in der Halle.
AnschlieBend begriiRte unser Dojo-Leiter Mike auch die mitgekommenen Zuschauer und fand
zusatzlich ein paar erklarende Wort zum Ablauf des Abends sowie den Wettkampf-Modalitaten.
SchlieBlich war dies fiir viele Teilnehmer und Zuschauer die erste Meisterschaft dieser Art.

Als erstes waren die Kata-Wettkampfe dran. Die jungen Wettkampfer musste ihre Kata, die sie zeigen
wollten, selbst wahlen. Dabei durften (auBer bei unseren WeiR-Gurten) keine zwei gleichen Katas
hintereinander bzw. doppelt gezeigt werden. Hier war schon Taktik gefragt: mit welcher Kata habe
ich die besten Chancen, eine Runde weiterzukommen. Gleiches galt bei der Oberstufe um so mehr,
als dass man sich hier schon ganz gut kennt: setze ich gleich meine starkste Kata ein, um sicher
weiterzukommen, oder hebe ich sie mir fiir eine spatere Runde auf (sofern man weiterkommt).

Den nachsten Block bildeten dann die Kumite-Runden: in den beiden Kategorien traten dabei je zwei
Gegner in einem ein-minitigen Freikampf gegeneinander an; bei Gleichstand gab es eine
Verlangerung bis zum dann entscheidenden Punkt. In diesem Wettstreit kam auch Mike eine
besondere Rolle zu: als Hauptkampfrichter musste er entscheiden, ob eine Angriffstechnik korrekt
angewandt wurde, und entsprechend Punkte verteilen. Unterstiitzt wurde er hier durch zwei Neben-
Kampfrichter am Rande der Wettkampfflache.

Nachdem schlieBlich alle kleinen (um Platz 3) und groRen Finale beendet waren stellten sich alle
Teilnehmer zur Siegerehrung auf.



Fir die drei ersten Platze gab es jeweils einen Pokal sowie eine Urkunde; alle anderen bekamen fir
ihre Teilnahme eine Medaille. So wurde jeder fiir seine Teilnahme und die gezeigte Leistung belohnt.

Insgesamt trugen eine angenehme Atmosphare, der notwendigen Ernst in den Wettkdmpfen und die
Fairness gegeniiber den Gegnern zum Gelingen des Turniers bei —auch wenn es mit fast 4 Stunden
schon ein langer Wettkampf-Abend war.

Ein groRes Lob haben besonders unsere kleinen Wettkampfer verdient: ihr habt ausnahmslos bis zum
Schluss durchgehalten und euch in euren Wettkampfen auch vor Publikum durchgebissen!

Ein herzliches Dankeschon geht an Silke, Anna H., Anna K., Benedikt H., Christine, Lale, Gwen und
Thomas, die neben Mike als Kampfrichter tatig waren, sowie Lara und Anke am , Kapfrichtertisch®.

Ergebnis:

v.L.n.R.: Stefania, Alexander, Philomena,
Benedikt H. Theresa, Anna H., Benedikt U.,
Christine, Marlena, Thomas

Dojo-Meister 2023 |2. Platz 3. Platz
Kata - Unterstufe Marlena Stefania Thomas
Kata — Oberstufe Anna H. Benedikt H. Christine
Kumite — U15 Benedikt U. Philomena Theresa
Kumite — Erwachsene ab 15 Anna H. Alexander Thomas




